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Учебный план  

программы профессиональной переподготовки по направлению 

  «Наставничество в образовании» 

 

Срок освоения: 510 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 
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МДК «Основы 

профессиональной 

деятельности педагога-

наставника (тьютора)» 

506 68 102 336 

 

 

Экзамен 

 

ОПК-1, 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-4, 

ОПК-5, 

ОПК-6, 

ОПК-7 

ПК-1, 

ПК-2 

Промежуточная аттестация по 

МДК 
2 - 2 - Экзамен 

Итоговая аттестация  4 - 4 - 
Итоговый 

Экзамен 

Итого  510 68 106 336  
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аттестации 

 

МДК «Основы профессиональной 

деятельности педагога-наставника 

(тьютора)» 

506 68 102 336 Экзамен 

1. 

НАСТАВНИЧЕСТВО В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ. СОВРЕМЕННЫЕ 

МОДЕЛИ НАСТАВНИЧЕСТВА 

72 10 14 48 Диф.зачет  

2. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

72 8 12 52 Диф.зачет 

3. 

МЕТОДЫ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

144 18 22 104 Диф.зачет 

4. 
СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

ИНСТРУМЕНТЫ В РАБОТЕ 

ТЬЮТОРА, НАСТАВНИКА 

216 32 52 132 Диф.зачет 

5. Промежуточная аттестация по МДК 2 - 2 - Экзамен 

6. Итоговая аттестация 4 - 4 - 
Итоговый 

экзамен 

 Итого 510 68 106 336  

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 13.02.2026

владелец

серийный номер
срок действия

АНО ДПО "МИРО"
Чесноков Андрей Александрович

03.03.2025 - 03.06.2026
3c0926a58c7e976d8e0ce8ea63b10cdd753b0cf5



№ 

п/п 
Наименование МДК, дисциплин 

О
б
щ

а
я

 т
р

у
д

о
ѐм

к
о
ст

ь
 

(ч
а
сы

) 

Л
ек

ц
и

и
 (

ч
а
сы

) 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 (

ч
а
сы

) 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 (

ч
а
сы

) 

Формы 

аттестации 

 

МДК «Основы профессиональной 

деятельности педагога-наставника 

(тьютора)» 

506 68 102 336 Экзамен 

1. 

НАСТАВНИЧЕСТВО В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ. СОВРЕМЕННЫЕ 

МОДЕЛИ НАСТАВНИЧЕСТВА 

72 10 14 48 Диф.зачет 

1.1 Нормативные основы наставничества  12 2 2 8  

1.2 История развития наставничества 16 2 2 12  

1.3 

Модели наставничества. Их 

функциональное 

назначение  

16 2 2 12  

1.4 

Организация 

наставничества в 

образовательной организации 

16 2 4 10  

1.5 
Культура наставнической деятельности 

участников образовательных отношений. 
10 2 2 6  

1.6 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2 - 2 - тестирование 

2. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

72 8 12 52 Диф.зачет 

2.1 Педагогика 16 2 2 12  

2.2 Общая психология 16 2 2 12  

2.3 
Возрастная психология и психология 

развития 
22 2 4 16  

2.4 Педагогическая конфликтология 16 2 2 12  

2.5 Промежуточная аттестация 2 - 2 - тестирование 

3. 

МЕТОДЫ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

144 18 22 104 Диф.зачет 

3.1 
Специальная педагогика и специальная 

психология 
28 4 4 20  

3.2 
Психолого-педагогическая 

характеристика детей с ОВЗ 
20 2 2 16  

3.3 Основы инклюзивного образования 22 2 4 16  

3.4 Организация учебной деятельности с 26 4 4 18  
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одаренными обучающимся 

3.5 
Формы и методы психологической 

поддержки дезадаптированных детей 
26 4 4 18  

3.6 
Психология обучения и воспитания 

младших школьников 
20 2 2 16  

3.7 
Промежуточная аттестация по 

дисциплине 
2 - 2 - тестирование 

4. 

СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

ИНСТРУМЕНТЫ В РАБОТЕ 

ТЬЮТОРА, НАСТАВНИКА 

216 32 52 132 Диф.зачет 

4.1 
Наставничество в системе «педагог – 

обучающийся» (наставничество в 

образовании) 

22 4 4 14  

4.2 
Наставничество в системе «педагог – 

педагог» (наставничество в организации) 
26 4 6 16  

4.3 Формы наставничества 26 4 6 16  

4.4 Модели организации наставничества 26 4 6 16  

4.5 
Этапы организации наставничества в 

образовательной организации 
20 2 6 12  

4.6 
Универсальные инструменты и техники 

наставничества 
26 4 6 16  

4.7 Методы и приемы наставничества 24 4 6 14  

4.8 
Роль наставничества в проектной 

деятельности 
26 4 6 16  

4.9 
Основные приемы и инструменты 

коучинга в наставничестве 
18 2 4 12  

4.10 Промежуточная аттестация 2 - 2 - тестирование 

5. Промежуточная аттестация по МДК 2 - 2 - Экзамен 

 Итого 506 68 102 336  
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